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: 36 ل٠ل‏ للسنة الواحدة 


٠‏ لل للستة الشهر 


شارع الحمراء ‏ مبنى مركز مه  .‏ 
بيروت 
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تلفرافيا : سوبريان 









كن تل ورابة 


بالط ١‏ الصورده 
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وتدن... من قزرا الرمل اللريلك ل اللي 





2 0 
طن تيلف الصدائة أخرت د 
فق مكلم؟ 





هل سقطت رندا” طبحبة سئوات عملها الشاق 
وتجاربها الخطرة ففقددت عقلها ؟ أيها القارئُ هل يذ هرك هذا الوضع الغربي © 
ستستفرب اكثر عثدما دمحطلع على الورطة الي وقع فنها تموبرمان”... إيلف قصبة ١‏ 


تزوشي بانوييان ١‏ 


























أيها الحبيات» لا فائده 
متكما على الاطادق ١!‏ 
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*رندا "ها زائت عاك قيد ايا ةن 





الوقت مع المحررين السيدن! 


7 
ابد زذاعة » نظ* بلبلة 00 
يائعة نه إى الشارع 








عارأبكه يها قارع ؟ ف تل “رلرا "مود 
اب ليا ؟ أن كيين كل هال الوضيع اليه ؟ 








دن اعفد انالية توك ال اليادعك 
إلى عميتّت الثائية 3 


سر بوش أن سين ودف يا سوبرهان 
00 ل : 

يض الاطشة ١‏ 05 5 
7 1 3 
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العم وهذا مميب استدعاك لف 


||| يا “سويرمان" لان الاضمة “رندا "رقت 


حاية البوئيس فاخلة أنها تزعج 
ابها ١!‏ 


3--1<-2 هدع 
رانية '... أرجوف أت سبلي 
تحاشة “فأنا أريد مقايلتها! 


باتطيع » وسيرفض القاطي' 
االاسمقناع إلى بشهادثها ند 








بعد كليل » سنا كات اذرمك الفويدذي 
رطير فد جمار “مورا... 
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وغبره بنجاة تدج 


1 
تت 0 


يوني أرى حركات 








> لوهيب" ولشركة الاذاعة 
وكن الاختيار ليس دج 
3 للع 





)عن حفى ‏ ذندت 5 


برافى ! أنت ماهر 
ا كيك" تصبنع رسوهًا 
بأغصان الاتجار( 





اندم ياقٌهيت"... ' 
نفسه اشتغىعن رجه اررض ... 


























وق ليلج التّالية > أصيييك الرجلت الغودرذزكق 
1١‏ 


تدر 4 موس أ مس بام 
لله اروك ات تصسيب” رلر 0.0 











5 أظهره » ساسحق 
ا( أو هذه الصخرة إق 
اعليالن.- 


0 وعف _ 
ايلك أيطيًا 
الذي تبنيته ! | اميك 





.يم هنعم تسر سه 
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ل بي :ممعي مسي 
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- .. كرست 
الالات اللوجودة تحنم ف المي ١‏ : 
ميك" هي مجرد أنحاب فا وعن >“ سوبرهان” فاعتقدت أ نكما 
عصءه وككن فعصرنا 


وحق اذا دنظرع عبات 
#+أستطع أن أراه ! 











عبيزي القارئ 
١‏ لت العو لك الساكه 
بيرائح الصيف . 


أما بشأت الهديّة» فهناك أربع هدايا 
باننظارك قدمبالك طيران الثرق الأوسطهعهوه 
بذ المناسبة . وقد قينا كسبًا للوقت » أن نوزع هده 
المنايا مع مجلاتنا بدلاً من إرسالها بالبريد لكلفتارىٌ 
من قرامناء وذ لك نظ للرسائل العديلة الى وروتنا. 

ستجد إذ الهدية الأولى مع العدد 401 من 
سوبرفان والهدية الثانية مم العدد رقم 24 30 
طارق والشالثة مع رفم 4س سوبرهان 
والرابعة مع العدد رمم 11 من لولوالصعية . 











و المي 


متشروظة لايق ]لكك ف المشاهة 


٠ اجب'على' الاسئلة المدونة على| القع ليا بلّهَ على السؤال السابع اذا اكن‎ )١ 

؟) املا القسيمة ادناه وارسلها 0# وال الف + مسابقة بيبسي كولا ‏ صءب١‏ 5111 
بيروت لبتان ٠‏ 

؟) آخر مرعد لاستلام الرسائل 4 07و11 

؟) تعلن نتائج السابقة في 3 _سوبزمان رآ وني عدد الوطواط رقم ٠١‏ اللذين 
يصدران يوم 7١/57١/115فوا‏ 


5) هدية جميلة لجميع المشؤركلة 


/ 


ص 1 5 
جواكر السشالته 
ا كر ميات كرة طاورلة 
ثلاجات بيبسي 5 الإمؤاكات ني سوبريان 
صحون طائئرة 5] هيه تذكارية لجميع المشتركين 


العدوا ن الكامل ؛ 


رقرالهتاتت: 








يَجِك مكحي القتسِيّة اعثلاه بخطٍ وَاضح كي تصلكم الهديكّة. 














املف امسا له 


)١‏ اسم أى شراب تستطيع أن تون من أحرف كلمة “البيسكويب” أذا فككتبا وجمعتها 
بالطريقة الصحيحة ؟ ل ا ابيب 4 2-6 

؟) نا .هو الوقة"الذئاتتكغارقه عيلية عسل اباجات ادر .ا ع 

؟) ها اسم الغاز الذى يذاب في الك بق أن يطاس الهيا. المركر 
بيبسي كولا تكبتها الخاصة ؟ 

رد الل الح )ا نا 20257 





ف ني ادك 7 اعاري أعجاء اركاقات !1 

سم بالبلد ': الاحجام : 

1) في أى سنة انشكت مصانع تعبكة بيبسي في المدن التالية : بيروت ه الكيدتة 
الرياض ٠‏ الخرطىم "6 طرايلس* كنب التواريخ على الخارطة .+ 

7 ارال اعبارق سيد يداي 2101 إل تطي ان جد هباي قحا 


ملاحظة : أعطيت لكق جمبيع هذه المعلومات في اعداد نا االبا لت < 


رحلة يبسى حول الها مالمرهب 























در أمكائت طائراً » قاكثايت 
أرب النبودت وتنريع واحنًا . 


آخر نسبب مهاء ويدتي ‏ ا ها 
جر الاي 20 هذا الرجل أننه رصيل لى.. ]ات 
قي خطابه )م محاضبربته مجرة للخايك 
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٠ 0‏ اللؤحادت: ادي جيهيها 
|“ اكضى الجباد" بمناسبة احفلة © 


- الامزهاد حاط > 3 ابي 
بطلق تارك 3 
7 




















و يدغ ل( م نمت الفوى 
]| وادترف الزغر علوت 








عضت ددعي الود كات 1 



































رو .ل شظري ثم اكضشف ين جرحي 

















تسمره اقة اللوحات بح 
الفتية الج ححيها 2 المسارم 
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فل وكطقرا دراججة *وداد..) 
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دوج 77 وجب 


اك أبن سنتد هبين ادا" ؟7 






























حي تفخ العباث لايستطيع 


١‏ اكششاف هد عتلفا 








بات تنكل أنشياء ١‏ 
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كان بسام بشرح ارفيقه عصام عن 
او لتك كان كان 
والافوكاتو » التي شاهداها في سوق 
اط سي قي » عندما أفتت نظره 
ا ل ل لط 
قرب بعض الجذور الغريبة التي لم 
بشاهد مثلها من قيل 4 فسأل ممدوح 
مستوضحا ٠٠٠‏ 
ممذوح : بوجد في البلاد الاستوائية 
ثلاثة انواع من الموز » اشهرها موز 
« ابو نقطة  »‏ الذي نزرعه على 
شواطئنا في لبنان ‏ واسمه العلمي 
هو « موزا باراديزياكا » » اي موز 
الجنة ٠‏ أما النوع الكبير قهو ليس 
فاكهة تؤخذ معد الاكل - اي 
« فروتو » إيل هو طعام اساسى » 


مثلما هو الخيز عندنا ٠‏ فهذه المورة 
الكبيرة بأكلها البعض مقاية قطعا 
قطعا في الزيت ؛ ويفضل الكثيرون 
تجتيدما وتموتايا لى ملحين يصنعون 
منه خدزا ٠‏ أما الجذور التي تر 
يقرب الموزاات فهيجذور ا 
أسمها فنجرة: «المننوك» ؛ كانت تثمُو 
أصلا في امدركا اللائينية قيل ان 
ادخل زراعتها بكثرة الى افريقيا تجار 
لحك لاو 5 
بسام : قرأت في كتب التاريخ ان 
السفن البرتغالية والاستانية 
والمواتدية والانكليزية كانت تغزو 
شواطىء افريقيا في القرن الماضي » 
4 السكان من 2-1 دالقوة » 
وتشحنهم الى العالم الجديد اي القارة 





الاميركية ‏ ليعملوا هناك في حقول 
القطن ٠‏ ان الزنوج في الولايبات 
المتحدة الاميركية هيم أنناء اولك 
العبيد الذيتن تقلهم تجار الرقيق 
الاوروبيون يسفنهم الى اميركا 
وباعوهم من اصحاب مزارع القطن 
وتضب السكر ٠٠٠‏ 

ع الصتم مولا الور وين 
انهم لكي يبيضوا صفحتهم مع سكان 
افريقيا » نعد ان الجعرو ما راقبا 
القرن الماضي » زوروا كتب التاريخ 
فاتهموا العرب بانهم هم كانوا تجار 
العبيد ٠‏ ولكن زنوج افريقيا يعرفون 
جيدا ان العرب لم يكن لهم شنأن في 
تلك التجارة الخسيسة التي تحط من 
شرف الانسان فتجعله عبدا لاخيه 
الانسان . فالعرب عامة 1 والمسلمون 
خاصة» عملوا يتوجيهاتالنبىالعرمق 
الكريم الذي اعتق عبيده ومنحهم 
الحرية» ومنهم عبده بلا لالذي اصبح 
مؤذن الرسول ٠‏ واذا كان بعض 
2 المستعربين 4 القاطنين كن 
الساحل الشرقى لافريقيا » قد تعاملوا 
مع اصحاب السفن الاوزوبية 00 
تجارة الرقيق » فان هؤلاء 
« المستعربين » فاون رذ افريتنا 
الذين تأثروا بااقتح العربي ولم 
دفهموا الدين الاساامي الحنيف » 


2 اعتنقوه » على حقيقته السامية٠.‏ 


: انك لمصيب يا عصام في 
1 عن الاخلاق العرمية الشهمة ٠‏ 
ولكن لنعد الى جدور « المنيوك » التي 


اح نطرك 2 إن النساء [ارة ات 
يضعنها في جرن خشبي ‏ جذع 
شجرة محوف ‏ ويدققنها بعصا 
غليظة حتى تصبح دقيقا شسبيها بدقيق 
القمح* ودقيق « المنيوك » هو الغذاء 
الاساسي لمعظم زنوج افريقيا ٠‏ فكما 
ان االسوق الابيض بعتمد فى معيشته 
على القمح » والعرق الاصفر يعيش 
من زراعة الارز: 6فانٌ العرق الاأسود 
بقتات من دقيق «المنيوك» » بالاضافة 
الل حقيق الذرة العيضاء السك 20 
والى البطاطا الحلوة والموز الكبير 
الحجم ٠‏ فاذا دعوت افريقيا الى 
لحا وعدمحت لله يضف كرو 
الى أن يشم فى جوفه كنلة أو اثنتين 
من عجين « المنيوك » الممسزوج 
بالتوايل » واشهرها « بيلي نيلي » 
ألني وهي من الفلفل الاحمر » الصغير 
ااحجم » والكثيز الحر ..٠‏ ها 
هو ٠.٠‏ انظر اليه يباع كوما صغيرة 
قرب تلك الديدان المجقفة ! 

يسام : الديدان المجففة ؟ هل يا ترى 
بدبعونها لصيادي الاسماك ؟ 
ممدوح (ضاحكا) : بل يأكلونها ٠‏ انها 
افضل طبق يرغب فيه الانسان 
الافريقي الزنجي + وهو طبق غالي 
القن رن الى كك و 0 
جمع هذا النوع منالديدان الافريقية٠‏ 
ولالتس امنا مون خا 
أن نسكان الصحراء العربية يأكلون 
الجراد ؟ هام نسآل عن ثمنه ٠٠!‏ 

















متخ سسوفيرزمان .20 
عار اجههورية العربيه 
السوربية 


ملششبع اليه روي ره 
عسير حهورفيه مصكشر 
العدي ةو ستيتةه 























حيد رص يحي رء الراك )[]ا» 
ه أغتإق ليصضس ار (أسطواتت ان 3 الوم ) | 


صَدّر تكتيحاعن 
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